
 

  

Harmonogram Konkursu na Animatorów Roku – Ciechocinek 23-24.11.2019 

 

1 dzień (sobota 23.11) 

 

8.45 – 9.30 dr Tomasz Czuba: Badania Animatorów i Orlików – wyniki za rok 2018 

9.30 - 11.45 POLADA: Doping w Sporcie – rys historyczny, zasady kontroli antydopingowej, sposoby 

naruszania przepisów, sankcje dyscyplinarne i karne, edukacja antydopingowa 

11.45 – 12.00 przywitanie uczestników Konkursu i zaproszonych gości 

 

12.00 - 12.45 Obiad 

13.00 - 17.00 test w formie egzaminu pisemnego 

17.1 5- 19.00 test sprawnościowy (hala OSiR) 

19.15 Kolacja 

 

2 dzień (niedziela 24.11) 

 

9.00 – 9.30 Śniadanie 

9.45 Ogłoszenie wyników II Etapu Konkursu 

10.30-12.30 prezentacje zwycięzców II Etapu Konkursu (6 osób – każdy po maksymalnie 15 min.) 

12.45 Ogłoszenie wyników Konkursu, wręczenie nagród i pożegnanie 

13.00 Obiad 

  

 

Zakwaterowanie: Hotel Austeria, ul. Bema 32, Ciechocinek 

 

Hala OSiR: ul Lipnowska 11c, Ciechocinek 

   

 

 

 


