Szkolenie z pierwszej pomocy
przedmedycznej
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Szkolenia z pierwszej pomocy przedmedycznej

Czy wiesz:

Co nalezy zrobié w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia?

Jak poradzi¢ sobie w sytuacjach stresowych? i
Co nalezy powiedzie¢ dzwonigc na pogotowie ratunkowe? —
Jak ocenic¢ stan poszkodowanego? -
Jak wykonaé masaz serca, unieruchomic ztamanie konczyny, lub zatamowac krwotok? ‘ l
Czy wie jak udzieli¢ prawidtowo pierwszej pomocy? .{—-

NIE WIESZ JAK?? SKORZYSTAJ Z MOZLIWOSCI POSZERZENIA SWOJEJ WIEDZY w 2018 roku!

Moderatorzy i prowadzacy szkolenie

Kadra MERKUS to Ratownicy Medyczni tylko z wieloletnim
(min 5-letnim) doswiadczeniem zawodowym w Panistwowych
placéwkach medycznych: w Szpitalach Panstwowych oraz w
Panstwowych  Pogotowiach  Ratunkowych. Ratownicy
Medyczni prowadzacy szkolenie posiadajg odpowiednie
uprawnienia i dyplomy uczelni wyzszych w kier. Ratownictwo
Medyczne
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Tematyka. v'Ciata obce w drogach oddechowych

v’ Podstawy moralne i prawne v'Resuscytacja krazeniowo-oddechowa u dorostych i u dzieci

v’ Elementy anatomii prawidfowej cztowieka v/ Rany i krwotoki (ciato obce w ranie, krwotoki zylne i tetnicze, z nosa)
v’ tancuch przezycia v Urazy narzadu ruchu

v’ Schemat postepowania BLS v’ Zawat mie$nia sercowego

v'Ocena bezpieczeristwa w miejscu zdarzenia v'Oparzenia

v'Ocena stanu $wiadomosci poszkodowanego v Epilepsja (napad padaczkowy)

v'Postepowanie z 0soba poszkodowang v Ostabniecia, zastabniecia, omdlenia

v'Prawidtowa ocena przytomnosci i oddechu, v'Zakrztuszenia

v'poprawne wezwanie Pogotowia Ratunkowego
v’ Pozycja bezpieczna

Zainteresowany??

Jak prowadzimy szkolenia? , . .
P y Wez udziat w szkoleniu!

v'w sposdb dynamiczni i niemonotonny

v'dajemy zadania do wykonania dla indywidualnego /@

wykonania
v'stosujemy techniki szkoleniowe: \

=pytania otwarte, 47
=sprawdzanie wiedzy ogdélnej uczestnikow
=Cel: pobudzenie uczestnikow do wtasnych wnioskow,

wyborow i decyzji jakie podjeli by w sytuacji stanu nnlv spu RT“

zagrozenia zycia lub zdrowia F U N D & C J ﬁ
e



